Knochenbrot backen,
Die Kinderreporterinnen Naume
was man in Mexiko zum Tag

dieses Fest von Allerhei
MARTINA

bunte Scherenschnitte basteln:
und Maya (8) zeigen dir,
der Toten macht und was

ligen unterscheidet.
STIX

och viel mehr als

sonst an Verstor-

bene denken, die
einem besonders nahe
waren: Das tun Christen
bei uns zu Allerheiligen und
Allerseelen. Die Menschen
in Mexiko (Land in Nord-

amerika) machen das auch.

Und doch sieht dieses Fest
dort anders aus: Es sind
keine besinnlichen, ruhi-
gen Tage. In Mexiko wird
es zum sogenannten .Dia
de Muertos” (deutsch: Tag
der Toten") laut, bunt und
lustig. Das Fest dauert vom
31. Oktober bis 2. Novem-
ber. Die Menschen glauben

daran,

dass

die See-

len der

Verstorbe-

nen in diesen
Tagen ihre Familien

besuchen. Und weil man

sich dartiber so freut,
wird ausgelassen ge-
feiert. Die Vor-
bereitungen be-
ginnen schon Mitte
Oktober. Es gibt
schlieBlich viel tun:
was genau, kannst
du auf diesen Seiten
nachlesen oder
sogar nachbacken.
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Totenbrot

In Mexiko isst man statt Allerheiligen-
striezel siiBes »Pan de Muerto“
(deutsch: Totenbrot).

Du brauchst:

un

BEI UNS das Salz und die restliche Milch mit dem Meh|.
ND ALLERSEELEN

2. Knete die Ejer und dann stlickchenweise die
Am 1. November (A weiche Butter unter Verknete alles ungefahr

ber (Allerseelen) be - acht Minuten kraftig mit der Hand.
Graber ihrer Versto 3. Decke die Teigkugel mit einem Tuch zy,
Gestecke nieder un

_ ' lasse sje ungefahr 40 Minuten rasten.
gibt es auch einen E

T ———— ,4 Heize q§n Ofen auf 180 Grad vor. Tei- |
. riick die i e den Teig in sechs Portionen. Nimm
Zopfg < Vi 'Ie Kine ; von jeder Portion etwas Teig weg,
schnitten. c;gr E forme darays Zwei Knochen ung
° - eine Minikugel (Totenkopf)
und dekoriere damit das Brot.

5. Lege die Brote auf eingefettete

und bemehlte Bleche.

6. Backe die Brote un’g’eféih’r'30 Minuten,
lasse sje auskuhlen, bestreiche sie mit
Butter und bestreye Sie mit Zucker.

WMSSEN




